
不要なものを必要な人へ

あかしの社会福祉（8）2019年1月25日 第101号

この広報紙は　　　　の配分金を受けて発行しています。

各地域総合支援センター、各市民センター・サービスコーナー、各コミュニティセンター等にも設置しています（ただし、設置部数に限りがあります）。

★広報紙をご入用の方はお気軽に
　明石市社会福祉協議会 企画経営係 ☎078－924－9105 FAX078－924－9109までご連絡ください。
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銀行口座での寄付金受け入れを開始しました！

三井住友銀行（0009） 明石支店（425） 普通口座 １３１７７９７
口座名義：社会福祉法人 明石市社会福祉協議会

※お振込みの際はお名前の頭に「ゼンイ」とお付けください。
フク）アカシシシャカイフクシキョウギカイ

　窓口でのご寄付のほか、銀行口座でも受け付けております。口座振込みの場合は、下記まで
お振込みください。明石市の福祉の増進に役立ててまいります。
　今回いただいた金銭預託 10件のうち、3件は銀行口座振込みによりご寄付いただきました。
あたたかい善意に感謝申しあげます。

※ご寄付については、税制優遇措置の対象となります。領収証を希望される場合は、お申し出ください。

【問合せ】企画経営係　☎924－9105　FAX924－9109

みなさまの善意に
感謝します!!
みなさまの善意に
感謝します!!
みなさまの善意に
感謝します!!
みなさまの善意に
感謝します!!

2018年
9月21日～12月28日

　ご家庭で使わなくなった電動ベッド、車いす、シルバー
カー、シャワーいす、杖など再利用が可能な福祉機器がご
ざいましたらお譲りください。
　ご提供いただける方は、ご連絡をお願いします。(お引
き取りできない場合もありますので、事前にお問合せくだ
さい。)　　
　また、福祉機器が必要な方は、お気軽に下記までお問合わせください。　

【問合せ】在宅福祉係　 ☎924－9105　FAX924－9109

福祉機器をお譲りください福祉機器をお譲りください福祉機器をお譲りください

金銭預託 11件（200,317円）

物品預託

カットサロンソール　様
あかねが丘学園　陶芸クラブ　様
ほか匿名　9件（うち、銀行口座振込み３件）

ひまわり会　様　タオル　多数
連合兵庫明石地協ユニオン　様　車いす１台、杖　多数
イオン明石店　様　生活雑貨　多数
株式会社 こはれ　様　こども用着物、衣装等　多数
ほか匿名　４件

8件

（順不同）

（順不同）

窓口でも！
振込みでも！ 明石市立総合福祉センターからのお知らせ

赤い羽根共同募金のお礼と第３回フェアの開催
明石市社会福祉法人連絡協議会 市内で活動中!!
インフォメーション

「リサイクルボランティア　　
　　　　 もったいない明石」

のみなさんが整備。
いつもありがとうございます！

編集・発行

社会福祉法人
明石市社会福祉協議会
〒673-0037
明石市貴崎1丁目5番13号
明石市立総合福祉センター内
TEL（078）924-9105 FAX（078）924-9109
http://www.akashi-shakyo.jp/
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軌 跡

2018年
の
軌 跡

エイ エイオーッ!!エイ エイオーッ!!

あなたと かか
わる しくみをつ

くる

あなたと かか
わる しくみをつ

くる
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～ 今からでも遅くない。わたしたちにできること。～～ 今からでも遅くない。わたしたちにできること。～～ 今からでも遅くない。わたしたちにできること。～～ 今からでも遅くない。わたしたちにできること。～

　明石市地域自立支援協議会では、「ソーシャル・インクルージョン（社会的包摂）」の理念のもと、
障がいがあってもなくても、「誰もがしあわせに暮らすことのできる社会」・「ともに育つ社会」の
実現に向けて、10,000人を目標に、「ビデオ（映像）メッセージ」を募集しています。

　明石に住んでいても、住んでいなくても、どなたでも参加ＯＫです！！

みんなの力で明日の「 明 石 」をつくりましょう！
しゃかい

【問合せ】明石市基幹相談支援センター 　☎924－9155　FAX924－9134

▼ＹｏｕＴｕｂｅ配信中！！

▼メッセージの参加はこちら
明石市基幹相談支援センター（ 明石市地域自立支援協議会 運営会議 事務局 ）
〒673－0037　明石市貴崎１丁目５－13  明石市立総合福祉センター内

電話：９２４－９１５５　　　FAX：９２４－９１３４

明石市地域自立支援協議会のホームページ▼

明石　自立支援協議会 検索

http://www.akashi-jiritsushien.jp/

「まちの
宝物」

とは？
「まちの

宝物」

とは？
「まちの

宝物」

とは？

参考：生活支援体制整備を
　　　すすめるための市町
　　　村ガイドブック

あさぎり・おおくら　☎915-0091 FAX 915-0092 
に し あ か し　☎924-9113 FAX 925-2799
う お ず み　☎948-5081 FAX 948-5082

きんじょう・きぬがわ　☎915-2631 FAX 915-2632
お お く ぼ　☎934-8986 FAX 934-8987
ふ た み　☎945-3170 FAX 945-3171

きんじょう・きぬがわ　☎915-2631 FAX 915-2632
お お く ぼ　☎934-8986 FAX 934-8987
ふ た み　☎945-3170 FAX 945-3171

Project  to Enlighten with 10,000 Messages

あさぎり・おおくら　☎915-0091 FAX 915-0092 
に し あ か し　☎924-9113 FAX 925-2799
う お ず み　☎948-5081 FAX 948-5082

　生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）は 、住み慣れた地域でいつまでも住
み続けていくことができるよう、支え合いの地域づくりを住民や関係機関と一緒に推進す
る「つなぐ専門職」です。
　各中学校区を担当する生活支援コーディネーターが市内6か所の地域総合支援センターに
配置されています。

「まちの宝物」をさがしに行きます!!

まちの宝物をさがし、つなぐ専門職です！
生活支援コーディネーターとは？生活支援コーディネーターとは？生活支援コーディネーターとは？

身近な情報がありましたら教えてください。
【お問合せ】各総合支援センター

人と人をつなぐ 地域住民同士・
専門職同士など

人と場をつなぐ

つどいの場・
活躍できる場など

人と支援をつなぐ

福祉専門職や
介護サービスの紹介
など

思い・心をつなぐ

地域住民の思い・
地域の将来像など

人と情報をつなぐ

活動や取り組み
など

たとえば…
❤ご近所同士の「あいさつ」「お茶飲み会」・・・　見守り
❤立ち話 ・・・　情報交換の場　　　　　などなど

その地域に根付いた住民同士の自然な支え合い



あかしの社会福祉（4）2019年1月25日 第101号 あかしの社会福祉第101号 2019年1月25日（5）

　2018 年 12月1日（土）、明石市社会福祉協議会永年ボランティア表彰式を、明石市立総合福
祉センターで行いました。この表彰は、市内で5年以上ボランティア活動に従事されている方
のうち、明石市ボランティア連絡会所属グループまたは地区社会福祉協議会より推薦を受けた
方の功績を称え、明石市社会福祉協議会が行うものです。今年度は 77名の方が受賞され、そ
のうち 49名が表彰式に参加されました。緊張の面持ちで、明石市社会福祉協議会の

山下副理事長から表彰状を受け取られる
受賞者のみなさまに、会場からあたたか
い祝福の拍手が送られました。その後の
記念撮影では、和やかな雰囲気の中、受
賞者のみなさまは誇らしげで素敵な笑顔
にあふれていました。

永年ボランティア表彰式永年ボランティア表彰式永年ボランティア表彰式

第２回明石市市民後見人養成フォローＵＰ研修を開催しました！第２回明石市市民後見人養成フォローＵＰ研修を開催しました！
成年後見制度において、 一般市民の方が後見人等になる
ことで、支援が必要な方を地域の身近な立場から支えて
いく新しい仕組みです。

「市民後見人」とは？「市民後見人」とは？
　市民後見人（市民サポーター）養成講座を
修了し、市民サポーターバンクに登録いただ
いている方３５名を対象に、フォローUP研
修を開催。
　今回初めて１期生・２期生合同で行い
ました!!

　明石市後見支援センターでは、今後も市民後見人の養成に力を注ぎ、たくさんの
方が市民後見人として、明石の地域で活躍できることを目指していきます。

　「はじめて１期生、２期生の顔合わせができ、
交流をもてて良かった」
　「市民後見人としてやっていく意欲と自信が持
てました」 

・「市民後見人の理念と概要」

・「消費者被害の対応方法、クーリングオフの手続き」
・「実際の後見業務の内容（財産管理や身上監護）」
　「事例対応」
　（司法書士、社会福祉士等の専門職後見人より）

・グループワーク

参加者の方からの声実 施 内 容 　11月４日開催

～明石市立総合福祉センターからのお知らせ～～明石市立総合福祉センターからのお知らせ～～明石市立総合福祉センターからのお知らせ～

いつも元気な体を作るための健康教室を開催します。
身長、体重、体脂肪、血圧などの身体計測や健康チェックと健康体操の教室です。
いつも元気な体を作るための健康教室を開催します。
身長、体重、体脂肪、血圧などの身体計測や健康チェックと健康体操の教室です。

★にこにこ粋・生き健康教室の参加者募集★

パッチワーク　　　書道　　　　　プリザーブドフラワー　　　生花　　　　編物
七宝焼　　　　　　陶芸　　　　　手話　　　　点字　　　　　パソコン（初級）
パソコン（中級）　童謡・唱歌　　料理　　　　写真　　　　　絵手紙
囲碁・オセロ　　　スポーツ（ボッチャ）　　　折り紙細工　　短歌　　　　体操

◆テ ー マ「知って実践！健康体操」
◆開 催 日：2月27日（水） 10時～11時30分
◆対 象 者：市内在住の障害者手帳をお持ちの方、または60歳以上の方
◆定　　員：30名　（応募多数の場合は抽選）
◆申込期間：2月1日（金）～2月20日（水） 窓口、電話でのお申し込みは日祝以外の9時～17時30分
◆申込方法：窓口、電話、ＦＡＸ、メール（教室名・住所・氏名・年齢・電話番号・障害者手帳所持
　　　　　　の方はその旨記載）で明石市立総合福祉センターまで
　　　　　　ＴＥＬ：918－5660　ＦＡＸ：918－5661　メール：soufuku@akashi-shakyo.or.jp

★2019年度　地域活動支援センター事業利用者募集★

◆対 象 者：市内在住の身体障害者手帳をお持ちの
　　　　　　方（介護保険制度におけるデイサービ
　　　　　　ス利用者は除く）
◆定　　員：30名程度（各教室により異なります。
　　　　　　希望者多数の場合は抽選）
◆費　　用：無料（テキスト代、材料費は実費負担）
◆申込期間：2月1日（金）～2月14日（木） 
　　　　　　日祝以外の９時～１７時３０分
◆申込方法：窓口にて受付
※詳しい要件は下記までお問い合わせください。【問合せ】明石市後見支援センター 　☎924－9151　FAX924－9134

【問合せ】地域福祉係 　☎924－9105　FAX924－9109

【問合せ】明石市立総合福祉センター 　☎918－5660　FAX918－5661

いき い

　創作活動や日常生活訓練を提供することにより、身体に障がいがある方が能力や適応
状況に応じて、自立した日常生活や豊かな社会生活を営むことができるよう支援するこ
とを目的として、おおむね月１回～２回程度、年間を通して各種教室を開催します。
　下記の教室について利用者の募集を行いますので、要件をご確認いただき、期間内に
お申し込みください。

　創作活動や日常生活訓練を提供することにより、身体に障がいがある方が能力や適応
状況に応じて、自立した日常生活や豊かな社会生活を営むことができるよう支援するこ
とを目的として、おおむね月１回～２回程度、年間を通して各種教室を開催します。
　下記の教室について利用者の募集を行いますので、要件をご確認いただき、期間内に
お申し込みください。

意欲と希望に満ちた
声を

　　　　　　　　　　たくさん
いただきました!!意欲と希望に満ちた
声を

　　　　　　　　　　たくさん
いただきました!!意欲と希望に満ちた
声を

　　　　　　　　　　たくさん
いただきました!!
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市内の団体等を対象に、器具や設備の貸し出し、出前講座などを行っています。
・物品貸出（イベント用品、レクリエーション用具など）
・設備開放（貸室、園庭開放など）
・出前講座（健康と予防、介護など）

各施設の特色を活かし、気軽に利用できる「相談窓口」
の開設について検討中です。

出前講座「良い介護施設の選び方」開催の様子

明石市社会福祉法人連絡協議会 市内で活動中 !!明石市社会福祉法人連絡協議会 市内で活動中 !!明石市社会福祉法人連絡協議会 市内で活動中 !!

Q.“明石市社会福祉法人連絡協議会”とは？

A. 明石市で活動する社会福祉法人が協力し合い、地域貢献を推進するネットワークです!!

市内29法人（48施設）加盟
保育所、高齢者施設、障がい者事業所など

目印はコチラ目印はコチラ目印はコチラ目印はコチラ

出前講座 開催!!

ただいま準備中!!

詳しくはホームページへ!!　 明石市社会福祉法人連絡協議会 検索

ご要望、入会等のお問合せはこちら　　   【問合せ】企画経営係　 ☎924－9105　FAX924－9109【問合せ】　明石市共同募金委員会（企画経営係）　☎924－9105　FAX924－9109


