
 

 

 

                 明石市ボラ ンティ ア連絡会  会長 坂口 逸子  

清々し い季節と なり まし た。 平素はボラ ンティ ア連絡会に温かいご理解と

ご協力を いただき 、 あり がと う ございます。  

新型コ ロナウイ ルス感染症の先行き が不透明な中で、 新たな年度がスタ ー

ト し まし た。 昨年は新年度の総会の中止から「 普通ではない」 一年を 過ごし まし た。 ボラ

ンティ ア活動は大幅に制約さ れ、「 当たり 前だっ た」 活動ができ なく なり まし た。 令和 3

年に入っ ても なおコ ロナ感染拡大の影響を受けています。 終息を祈るばかり です。 こ の

よう なコ ロナ禍にあっ ても あき ら めず、 私たち は今でき るこ と をし っ かり と やっ ていき

まし ょ う 。 引き 続き 感染防止対策を 講じ 、「 新し い生活様式」 に従っ て、 ボラ ンティ アの

在り 方、内容を見直し まし ょ う 。人と 人と のつながり は生き る活力と なり ます。同じ 場所

で、一緒に、同じ 空気を 感じ るこ と 。それは私たちボラ ンティ アが大事にし てき たふれあ

いです。今まで通り ではなく 、多様な見方・ 考え方で新たなふれあいを 構築し ていき まし

ょ う 。 役員一同知恵を 出し 合い、 皆様と と も に新たなボラ ンティ アに向かっ て歩んでい

き ます。 今年度も 会員の皆様の一層のご協力を お願い致し ます。  

 

 

 

 

 私達と 一緒に 参加し ませんか 

 ボラ ンティ アに 

 

  

新しい希望の年に期待して 
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  県立がんセンタ ー     

   花壇の花づく り       

内県立がんセ ン タ ー花壇

の花づ く り を 仲間と 楽し

む。 通院者・ 入院患者に心

豊かな癒し 効果の提供 

主あかねが丘学園ボラ ン

テ ィ ア 会 日土曜９ 時～

月数回  所県立がんセ ン

タ ー（ 駐車可）・ バス停か

ら 徒歩１ 分 対花が好き

な方、 がんセンタ ーに関心

のあ る 方 定20名ま で 可 

申＆問明Ｖ 連活動室ま で

（ ☏924-9112）  費ボラ ン

ティ ア保険代、 交通費の一

部補助あり  

   Ｚ ｏ ｏ ｍを活用    

内新た な Ｚ ｏ ｏ ｍ の活用

方法を探る 主明Ｖ 連【 Ｚ

ｏ ｏ ｍを 活用し よう 】 有志

の会 日月に２ 回程度、 時

刻は参加者で 決定 所パ

ソ コ ン・ スマホで通信ので

き る 所 対明Ｖ 連登録グ

ループ 会員 定特に な し

（ Ｍａ ｘ 100 名まで）   

申＆問明Ｖ 連活動室ま で

（ ☏924-9112 ）  費 な し

（ 但し ス マ ホ 等の通信料

は自己負担）  

   夏のおはなし 会    

内絵本よみき かせ、 人形劇

など 主よみき かせ「 はと

の会」  日７ 月末か８ 月に

予定 所明石市立西部図

書館 対幼児と 保護者 

定 30名程度 費無料 

  文化博物館の企画展   

内「 企画展・ 発掘さ れた明

石の歴史展」 の受付 主ふ

る さ と 漫歩 日10月30日

～12月５ 日 所明石市立

文化博物館 対60歳以上 

定な し  申＆問明Ｖ 連活

動 室 ま で ( ☏924-9112)  

費ボラ ンティ ア保険代、 交

通費支給 

  

 交流スペースがオープ ン

内堅苦し い 会議室と いう

感じ ではなく 、 ド アはグリ

ーン色で、 円形の窓、 中に

はテ ー ブ ルと イ ス がセ ッ

ト さ れ、 広いフ ロアを パー

テ ーシ ョ ン で し き っ て い

ます。 奥に小部屋も あり ま

す。「 ちょ っ と 2～3 人で打

ち合わせを し たい」 時に 

申 空 い て い れ ば 利 用 可   

所総合福祉セ ン タ ー ２ 階 

費無料 問総合福祉セ ン

タ －１ 階（ ☏918-5660）  

    布の絵本と       

  おも ちゃ で遊ぼう    

主絵本の会タ ッ チ 

日７ 月 31 日（ 土） ①10：

00～12： 00 ②13： 00～

15： 00 所あかし こ ども 広

場工作ルーム 対子ど も

～大人 費無料  問 TEL 

070-6546-1356( タ ッ チ)  

 楽し く ・ 元気に 校区ボラ ンティ ア交流会 

花園小学校区 

 令和３ 年２ 月７ 日、 場所： 西明石サポーティ ン グフ ァ

ミ リ ー。 県社協の永坂美晴氏によ る 講演。 テーマ「 今だ

から こ そ笑顔でつながり を 紡ぐ 」 の冊子が配布さ れまし

た。 人と のつながり を 「 繫ぐ 」 ではなく あえて「 紡ぐ 」

と 表現さ れ、 今だから 人と 人を 紡ぐ 事によ り 、 集わなく

ても 、 ひと り ぼっ ち になり そう な人を 、 ひと り ぼっ ち に

さ せない事が最大の支えになると 話さ れまし た。  

 熱気あるお話し から 元気を も ら う 事ができ た有意義な交流会でし た。  

 

 情報アラ カ ルト  
内: 内容 主: 主催 日: 日時 所: 場所 対: 対象 

定: 定員 申: 申し 込み 問: 問い合わせ 費: 費用 

 熱弁を ふるう 参加者 



【編集後記】 

 ワクチン接種も始まりそうだし、コロナを乗り越える年になるだろうか。そんな思い

を込めて、３面に「情報アラカルト」を掲載しています。皆様に参考になる情報の紙面

にしたいとの考えです。しかし、コロナの影響で活動が制約を受ける中、情報収集に苦

労しています。皆様のご協力で、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

※申し込み方法など詳細は１か月前からホームページでご確認いただけます。 

※感染拡大防止のため、講座の延期や内容を変更する場合がございます。 

 

 

 

 

養 成 講 座 名 日  時 場  所 講  師 
申込 

開始日 

寄り添いボランティア 

（精神障がい者への支援） 

（全３回） 

5 月 26 日、 

6 月 2、9日（水） 

10 時～12 時 

総合福祉センター 
 

明日葉 

５/６ 
（木） 
9 時～ 

朗読（音声訳）ボランティア 

（全 10 回） 
 

6 月 7、14、21、28 日 

7 月 5、12、19、26 日 

8 月 2、23 日 (月)  

13 時～15 時 

総合福祉センター 
 

明朗会 

体を動かして元気に 

ボランティアしてみよう！ 

（いずれかの日程で１回） 

7 月 1 日、15 日(木) 

13 時 30 分～15 時 30 分 

あさぎり福祉 

センター 
朝霧音頭普及振興会 

６/１ 
(火) 
9 時～ 

手話ボランティア（全４回） ７月下旬～８月上旬 総合福祉センター 登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
講
師
を
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

お
お
む
ね
開
催
日
よ
り
１
か
月
前
か
ら 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
誌
で
募
集
を
開
始
い
た
し
ま
す
。 

音声訳ボランティア（全５回） ９月上旬～10 月上旬 総合福祉センター 
 

外出支援ボランティア（全３回） ９月中旬～下旬 
ふれあいプラザ 

３階ボランティア活動室 

手話ボランティア（全４回） 10 月上旬～中旬 
ふれあいプラザ 

３階ボランティア活動室 

レクリエーション 

ボランティア（全３回） 
11 月上旬～中旬 総合福祉センター 

 

点訳ボランティア（全８回） 
 

2022 年 

１月中旬～３月上旬 
総合福祉センター 
 

要約筆記ボランティア（全４回） 
2022 年 

２月上旬～３月上旬 
総合福祉センター 
 

明石市社会福祉協議会からのお知らせ 

令和２年度広報部一同 

 

【申込み・問合せ】明石市社会福祉協議会 地域支援課 地域福祉係 

明石市貴崎１丁目５番 13 号 市立総合福祉センター内 

電話：078(924)9105 FAX：078(924)9109  

 

※土日祝、年末年始除く 
8：55～17：40 

 

 


