
 

 

 

 

 

 

新緑の候、先日の令和 6年度の定期総会は皆さまのおかげで盛

会に終えることができ、誠にありがとうございました。私事です

が、今回を持ちまして会長職を退任させていただくことになりま

した。平成 29 年 1 月 14 日（土）雪の舞い散る明石公園での 40 周

年記念事業。会長としての第1歩。それから8年間、ひたすらボラン

ティアの皆さまと楽しく活動を続けてきました。コロナ禍の三年間

は厳しく辛い日々でしたが、歩みを止めることなく前進。これもひ

とえに苦労を共にした役員の方々、支えてくださった会員の皆さ

ま、社会福祉協議会職員の皆さまのおかげと心より感謝しており

ます。これまでの出会い・つながりを大切に、今後は一会員として

明Ｖ連発展に協力し、皆さまと共に活動を続けていきたいと願って

おります。ありがとうございました。 

令和６年度（2024 年度）がスタート！ 

前会長  坂口 逸子 

明石市ボランティア連絡会 
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坂口 前会長： 退任あいさつ 

三宅 新会長： 就任あいさつ 

 日頃より、皆さまには明石市ボランティア連絡会にご理解とご協

力をいただき、深く感謝申し上げます。 

さて、今年度より坂口会長の後任として会長を引き継ぐことになり

ました。坂口会長のもとで副会長として経験を積ませていただい

た 5 年間を活かしつつ、皆さまに支えていただきながら、これから

の明Ｖ連のために、精一杯力を尽くして参りたいと思っております。 

今後とも、会員の皆さま、明石市社会福祉協議会の職員の方々に

ご指導ご協力をいただきますようお願い申し上げます。 

新会長  三宅 由香 

明石市ボランティア連絡会 

 



 

令和６年度 役員の紹介 

役員名簿 

広報部員 （各分野から 1 名） 

登録グループ数と会員数（2024 年 4 月 1 日現在） 

 



 

 

 

 

 令和 6年 2月 13 日（火）、総合福祉センターの 2階を使用して開催しました。 

コロナ前までは毎年フェスタと同時開催でしたが、今回初めてバザーのみで取り組みました。その

内容は、提供品の販売だけでなく、Ｖ活動室ではほっとステーションを知っていただくために手作り

体験コーナーを開き、交流スペースではサンマの開き・シフォンケーキ・新鮮な野菜や果物を販売、ま

た、ほっとひと息の無料飲み物コーナーを設け賑わいに花を添えました。 

平日開催ということで、当日を迎えるまで不安でしたが、お天気に恵まれ沢山の方々が足を運んで

下さり、盛況に終えることが出来ました。収益の一部を能登半島地震の義援金として使わせていた

だきました。皆様ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

うたの出前屋さん（代表者・星野 輝次）：文化・健康分野 

 私たち「うたの出前屋さん」は明石市高齢者大学あ

かねが丘学園の OB で構成されたメンバーで、市内の

高齢者施設や自治会、ふれあいサロンなどで、一緒に

歌いましょうをコンセプトに演奏活動を行っている

ボランティアグループです。来場者の年齢層や要望に

応じた選曲を行い、コミュニケーションを図りながら

地域貢献活動を行っております。来場者からは「良か

った！！楽しかった！！」「また来て欲しい」などの      

嬉しいご評価もいただいており、それを励みに週 1回 

練習しています。（星野 輝次 記） 

 

【編集後記】 

2023 年度広報部の最終号となりました。皆さまにご協力いただき有難うございました。 

明Ｖ連の活動も、数年ぶりにフェスタでの模擬店やバザーなど、充実した内容となりましたの

で、明Ｖ連だよりにも沢山の記事を掲載出来ました。社協のホームページに明Ｖ連だよりのバッ

クナンバーが保存されていますので、ご覧いただければ有り難いです。    広報部一同 

初の単独・平日開催のバザー 

 

ようこそ ニューフェース 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明石市ボランティアセンターだより

【申込み・問合せ】明石市社会福祉協議会 地域支援課 (明石市ボランティアセンタ－) 

明石市貴崎１丁目５番 13号 明石市立総合福祉センター内 

電話：078(924)9105 FAX：078(924)9109  

※土日祝、年末年始除く 

8：55～17：40 
（業務時間） 

明石市社会福祉協議会からのお知らせ 

 
明石市社会福祉協議会(明石市立総合福祉センター2階) 

に新しくレクリエーション用具の「モルック」・「スマイル射的」 

が仲間入りしました！ 

サロン・各種団体での交流の場などでご活用ください。 

レクリエーション用具のご相談、ご予約は下記までお気軽にお

問合せください。 

★ホームページにもレクリエーション用具の情報を掲載しています★ 

明石市ボランティアセンターは明石市立総合福祉センターの中に設置されています。ボランティア活動に関

する相談をはじめとして、活動の啓発や情報発信、災害時の活動支援、地域での支え合いの促進など様々な活

動をしています。 

ボランティアセンターとは？ 

--レクリエーション用具が新しくなりました-- 

--レクリエーション用具が新しく増えまし 
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検
索 

令和 6年度 ボランティア養成講座のご案内 
今年度もボランティア活動に関心のある方を対象に、ボランティア養成講座を開催します。募集は初回開

催日の約 1 か月前から開始しますので、気になる活動があれば、ぜひこの機会にお申し込みください。募集

情報は、広報あかしや明石市社会福祉協議会のホームページなどに掲載予定です。 

講座名 開催日程 内容 場所 

音声訳(朗読) 

ボランティア養成講座 

9月 19日～11月 21日 

毎週木曜日 全 10回 

視覚障がいへの理解を深める

とともに、朗読による情報提供

の基本的な技術を学びます。 

明石市立総合 

福祉センター 

友愛朗読ボランティア

養成講座 

10月 4日～10月 25日 

毎週金曜日 全 4回 

朗読に必要な技術を習得し、福

祉施設等に出向き、対面朗読を

通じて「一緒に声を出して読む

楽しさ」の基本的な技術を学び

ます。 

明石市立総合 

福祉センター 

手話ボランティア 

養成講座 

11月頃の予定 

全 4回 

コミュニケーション方法の一つ

である手話を体験し、聴覚障が

い者への理解を深めます。 

ふれあいプラザ 

あかし西 

要約筆記ボランティア

養成講座 

2月 7日～2月 28日 

毎週金曜日 全 4回 

聴覚障がいへの理解を深める

とともに、その場で音声を文字

にして情報を提供するコミュニ

ケーション技術を学びます。 

明石市立総合 

福祉センター 
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