
開催日：毎月第3金曜日
奇数月第2日曜日

16:00~18:30
11:00~13:00頃

場 所：鳥羽厚生館 （明石市野々上1-11-14）

参加費：こども無料、おとな300円

対 象：年長～小6(金曜)、だれでも(日曜)

4年前に有志のボランティアを募り始まった、こども食堂です。
体操や読み聞かせをして遊んだ後、温かい手作りのご飯を皆で食べています。
「手前取り」やフードドライブを利用するなど、SDGｓにも配慮した取り組み
を心がけ、楽しく活動しています♪高校生のボランティアも来てくれています。
運営スタッフも、若干名募集中です！（令和7年6月末現在）

明石市社会福祉協議会 地域支援課 TEL:078-924-9106
                                                            FAX:078-924-9109

読み聞かせ、体操、お誕

生日会、温かいお食事

お問合せ先

和坂
かにっこ食堂

和坂かにっこ食堂のいいところ♪

①近隣とのつながり、仲間づくりができる

②みんなで楽しく過ごす場所である

③環境に配慮した活動ができる

④お誕生日をみんなでお祝いできる

にしあかし圏域 2025.06

サロン

主な活動内容

申し込み方法：Googleフォーム(金曜) ※小学校の配布チラシにあり

申し込み不要・先着順（日曜）
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