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2026年度　介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務一部委託事業所説明会における明石市からのお知らせ、質問に対するQ＆A
（2026年4月24日実施）

補助人と保佐人で、できる行為が異なることから「登記事項証明書」「代理行為目
録」を添付してください。

２号被保険者の申請について、明文化してほしい。

認定調査について入院中の場合、在宅サービスの事業所には聞き取りはしないと
のことでしたが、担当ケアマネージャーへの聞き取りは希望すればしてもらえる
のでしょうか。

回  答 （2026.７.１回答）

第２号被保険者のマイナンバーによる保険証が記載の場合の転記の仕方につい
て。

質 問

第２号保険者の申請時に番号がわかったとして、健康保険証のコビーに変わるも
のが必要でしょうか。

２号被保険者の健康保険証確認について。詳細をもう一度確認したいです。明石
市からの説明内容については、資料がいただきたかったです。

２号被保険者の介護認定申請書には、医療保険の情報を記入のみで、添付はいら
ないという事ですか

上記「１」の回答のとおり

複数の居宅支援事業所から、明石市の説明に関する書面がほしいとの意見あり。

・ショートステイ先での認定調査ができない説明であったが、ロングショートス
テイ中の場合でも施設での調査はできないのですか。
・認定調査でショート先に調査にいけないと言われていましたが、ロングショー
ト先の調査も駄目なのでしょうか。

第2号被保険者の要介護認定・要支援認定申請については、「マイナ保険証への移行に
伴う要介護認定等申請の取扱いについて」（明高支号外　2024年（令和6年）11月14日
付）の通知のとおりとなります。

2号申請の方の医療保険証について。マイナンバーカードに移行された方で、保険
証の種類、被保番、扶養に入っている場合は被保険者名を確認するようにと言わ
れていましたが、窓口ですぐに分からない場合は、確認したが不明ということで
提出してもいいのか、確認後後日に申請受付となるのでしょうか。

認定調査の件を再度説明お願いしたい。

上記「１」の回答のとおり

上記「１」の回答のとおり

上記「１」の回答のとおり

上記「１」の回答のとおり

担当ケアマネージャーの方が聞き取りを希望される場合は、申請時にご相談くださ
い。

原則、ショートステイ先での調査は行いませんが、半月以上ショートステイを利用さ
れている場合などは、ご本人の状況等と合わせて検討し、やむを得ずショートステイ
先で調査をさせていただく場合もあります。

【認定調査における留意点】
・適正な認定調査を行うため、ショートステイ先での調査は原則行いません。
・医療機関に入院中に調査を行う場合、在宅サービスを利用していたサービス事業所
への聞き取りは行いません。

連絡事項のため、資料は用意しておりません。

申請書の代筆を補助人、保佐人がする場合、どんなものの添付が必要と説明され
ましたか。


